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. INSCRIPCION SELECCION

_ SEPTIEMBRE

COACHING PARA EL
EMPLEO CON PRACTICA REQNElos: o il
PERSONALIZADAS 1, Disponibilidad horaria y motivacion

para el empleo.
EN EMPRESAS
Espacio de capacitacion, refuerzo, 2. Actitud y disposicion para aprender
desarrollo y adquisicion de y voluntad para participar en todo el
NUEVAS COMPETENCIAS (100 horas) plIOCes0;

- Autoliderazgo y marca personal.
- Autoconocimiento para definir el
objetivo profesional.
aempleo.
. Actualizacion de herramientas de 4. Nivel de lectoescritura necesario

. para un buen aprovechamiento de las
la busqueda (Ij'e empleo (CV, Carta F
de presentacion, etc.)
- Conocimiento del mercado laboral

3. Formacion o experiencia previas en
su objetivo profesional.

actualy servicios de empleo. COACHING

+ Visitas de empresas. Del 3 al 30 de OCTUBRE
* Procesos de selecciony

Comunicacion. PRACTICAS

- Emprendimiento. NOVIEMBRE-DICIEMBRE
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ZEURE LAN BILAKETA
PROZESUAREN JABE IZAN
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COACHING ENPLEGURA
PARTAIDE BAKOITZAREN

NEURRIRAKO PARTE HARTZEKO BALDINTZAK: ™ S
PRAKTIKEKI N 1. Programaren ordutegira egokitzeko

aukera eta lanerako motibazioa,

Gaitasun pertsonalen trebakuntza,
sendotze, garatze eta barneratzeko 2. Prozesu osoan zehar ikasi eta parte
espazioa (100 ordu) hartzeko jarrera.

+ Autoezagutza eta marka
pertsonala. 3. Norberaren hglburu .
profesionalarekin lotutako aurretiko

* Helburu profesionala eta enplegua formakuntza edo/eta esperientzia

bilaketarako plangintza

- Enplegua bilaketarako tresnen
eguneratzea (cv, Aurkezpen gutuna 4. Prozesua erabilgarria izateko
etab.) irakurmen eta idazmen maila

- Egungo lan merkatuaren

ezagupena, lan bilaketa eta enplegu COACHING

zerbitzuak. ;

 Aukeraketa prozesuak eta URRIAREN 3tik 30era
komunikazioa PRAKTIKAK

* Enpresa sorkuntza. AZAROAN eta ABENDUAN
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